
THE SPA
MAKADI

Erholen Sie sich wie in Tausend und einer Nacht und entdecken Sie die Oase der Ruhe und Erholung neu: Das neu eröffnete 
The Spa im The Makadi Spa bietet exklusive Wohlfühl-Anwendungen, Massagen, Pflegeprogramme und Schönheitsbehand-
lungen auf einem Areal von mehr als 9000 m², umgeben von sanft schaukelnden Palmen und Gärten mit einem atemberau-
benden Blick auf das Rote Meer.

Massagezimmer
Die „Unwind-in-an-instant“-Körpermassagen 
verwenden maßgeschneiderte Produkte 
und finden in von der Natur inspirierten Be-
handlungsräumen, Saunen, Dampfbädern, 
Whirlpools, Hammams und auf beheizten 
Marmorliegen statt, um die Entspannung auf 
eine ganz neue Ebene zu bringen.

Indischer Pool
Mit 650 m3, unterteilt in mehrere verschiede-
ne Zonen mit Wasserstrahlen, Strömungen 
und Gegenströmungen, Duschen und Spru-
delbädern, ist jede Zone des Pools darauf 
ausgelegt, einen bestimmten Teil Ihres Kör-
pers zu regenerieren und zu tonisieren.

Fußreflexzonen-Steinpfad
Entwickelt, um Druckpunkte an den Fußsoh-
len zu massieren und zu stimulieren, die mit 
verschiedenen Energiemeridianen des Kör-
pers verbunden sind.

Erlebnisduschen
Erlebnisduschen mit leuchtenden Duschköp-
fen schaffen magische Atmosphären, die die 
Effekte von Licht, Wasserfällen, Seitenstrah-
len und dem Duft verschiedener ätherischer 
Öle kombinieren.

Kaltbecken
Speziell zum Eintauchen des Körpers in ei-

nen Kaltwasser-Tauchpool von 10 °C nach 
der heißen Sauna- oder Dampfbadsitzung 
konzipiert.

Totes-Meer-Pool - Thalassotherapie
Reich an Spurenelementen wie Natrium-
chlorid, Magnesiumchlorid und Kalium-
chlorid enthält es Substanzen, die denen 
im Blutplasma ähnlich sind. Aufgrund ihrer 
Ähnlichkeit absorbiert der Körper diese Ele-
mente leicht durch Osmose und verstärkt all 
ihre Vorteile.

Pazifik-Pool
Konzipiert für aquatische Therapie.

Watsu-Pool
Eine Form der passiven Hydrotherapie im 
brusttiefen thermoneutralen warmen Wasser.

Rotes-Meer-Pool
Mit Wasserstrahlen, Duschen und Sprudelbä-
dern ist jede Zone des 350m3 großen Pools 
darauf ausgelegt, einen bestimmten Teil Ihres 
Körpers zu regenerieren und zu stärken.

Salzhöhle
Die Wände und die Decke sind vollständig 
mit Salz bedeckt, das aus der Siwa-Oase 
stammt, die für die feinsten Salzsorten der 
Welt bekannt ist.

Infinity-Pool
Erleben Sie pure Entspannung, während Sie 
Ihre Zehen im ruhigen Pool baumeln lassen 
und gleichzeitig am Infinity-Pool des Spas 
entspannen. Doppeltes Glück, doppelte 
Ruhe.

Tai Chi
Outdoor-Fläche mit weichem Sand und 
spektakulärem Blick auf das Rote Meer zur 
Meditation.

Relax-Pool
Der Springbrunnen massiert den Körper und 
lindert Schmerzen und Spannungen, sodass 
Sie sich ruhig, entspannt und verjüngt fühlen.

Schönheitszentrum
Es gibt einen fabelhaften Friseursalon im Erd-
geschoss mit sorgfältig ausgewählten Haut-
pflege- und Beauty-Produkten von hoch-
wertigen Marken.
Hervorragende Pediküre: von einem schnel-
len Einweichen, Peeling und Lackieren bis hin 
zur makellosesten Shellac-Behandlung.

Cascade Bar
Kaltgepresste Säfte und Smoothies sowie 
dampfende heiße Getränke. Eine großarti-
ge Möglichkeit, Ihren Bedarf an Obst und 
Gemüse zu decken, während Sie ein lecke-
res Getränk genießen.


